
 

 
 
 
 

Mijn ervaring met thermografie. 
 
 

Begin april liep mijn paardje niet helemaal goed. Je kon niet zeggen dat ze kreupel liep, maar 
was niet zoals het hoorde. 
Ze moest toch haar enting, dus heb de dierenarts daar gelijk naar laten kijken. Zo gezegd zo 
gedaan, ook nog wat buigproeven met de voorbenen, want daar zat t toch wel. 
Ze liep inderdaad niet helemaal correct, maar mocht gewoon met haar blijven werken en over 
4 weken kwam de dierenarts dan terug voor controle.  
Het is altijd maar een moment opname natuurlijk, maar 4 weken later liep ze gelukkig weer 
goed. 
Gelukkig maar, anders moesten er foto’s gemaakt worden, scheelde mij ook in de kosten. 
Natuurlijk gewoon lekker aan de gang blijven gaan met mijn paardje, maar steeds meer kreeg 
ik het idee dat t toch niet goed zat. Niet in de hoeven, maar in haar schouder. 
Geregeld neem ik een kijkje op zeelandnet en zo kwam ik een advertentie tegen over 
thermografie. En daar heb ik vaak naar gekeken. 
Uiteindelijk heeft mijn nieuwsgierigheid het overwonnen om contact op te nemen en een 
afspraak te maken. Gewoon een stukje controle en toch ook met die schouder. 
Na ong 40 foto’s van mijn knappe paardje gemaakt te hebben en enige uitleg aan de hand van 
de foto’s wist ik eindelijk hoe thermografie in elkaar stak. 
De linker en rechterkant van t paard worden met elkaar vergeleken of het symmetrisch is, dat 
was bij mijn paardje dus niet het geval. De oorzaak zat toch in de rug, waardoor haar linker 
schouder en rechter heup meer belast waren. Was mijn gevoel toch goed geweest dat t niet 
goed zat in haar schouder. 
Aan de hand van de foto’s besloten er een osteopaat bij te halen. Hij heeft alles lekker los 
gemaakt bij mijn paardje, dus ook de schouder en de heup. 
Toch wilde ik nog wel eens foto’s laten maken d.m.v thermografie om te kijken of het 
geholpen had. 
 
 
 
Het had zeker geholpen, maar toch zat er nog steeds een plek(hotspot) op de wervelkolom. 
Om toch zeker te weten of het iets ernstigs was of niet, heb ik een röntgen foto van de rug 
laten maken, door de dierenarts. 
Daar is uitgekomen dat ze kissing spine heeft. Dat zijn 2 uitsteeksel van het wervelkolom die 
tegen elkaar schuren.  Nu gaat ze een half jaar op weide rust met homeopathische tabletten. 
Na dat half jaar wordt er weer een röntgen foto gemaakt om te kijken of het genezen is. In 
mijn geval is het te genezen en heeft de dierenarts ook goede hoop, dus hopelijk kan ik over 
een half jaar langzaam aan weer beginnen. 
Aangezien mijn lieftallig paardje een enorme doorzetter is en eigenlijk nooit laat zien dat ze 
pijn heeft, ben ik ontzettend blij dat mijn nieuwsgierigheid alles overwonnen heeft. 
Wie weet wat er gebeurd zou zijn als ik verder had gereden, dan waren de gevolgen miss niet 
te overzien. 
Doordat ik toch een afspraak gemaakt heb, heeft mij dat heel veel kosten bespaard. Door de 
thermografie wist ik op welke plek ik het moest zoeken. Daardoor heb ik maar 1 röntgen 



 

moeten laten maken, van alleen de wervelkolom en niet miss wel 10 van verschillende 
lichaamsdelen. 
Dus ik vind thermografie zeker een aanrader, ook voor een stukje controle. 
Groetjes, 
valesca  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                            
 



 

 
 

                                                                                                      
                  
 


